Putengeschnetzeltes nach China-Art
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
750 gr Putenschnitzel oder Hahnchenbrustfilet, 1-2 kleine Dosen Mandarinen, 1 grofie Dose
Champignons, 500 ml Sahne, 1 Becher Schmand, 2 Pdckchen Fix fiir Chinesische Pfanne.

Die Vorbereitungen:
Das Fleisch in Streifen schneiden und anbraten.

Die Zubereitung:
Das angebratene Fleisch mit Salz, Pfeffer und Curry wiirzen und in eine Auflaufform legen. Die
Mandarinen und die abgetropften Pilze dazugeben.
Sahne mit Schmand und 2 Tiiten "China Pfanne" verriihren und iiber das Fleisch geben.
Das Ganze iiber Nacht durchziehen lassen und am ndchsten Tag bei 180 - 200 Grad ca. eine Stunde
backen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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