Tortilla mit Hahnchen
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
100 gr Hdhnchenbrustfilet, 0,5 groBe rote Paprikaschoten, 0,25 Bund Lauchzwiebeln, 0,5 grofie
Tomaten, 4-6 Blatt Eisbergsalat, 2 Teeléffel Ol, 1 Prise Salz, 1 Prise Pfeffer, 4 Weizentortillas, 1

Essloffel Texicana-salsa-sauce.

Die Vorbereitungen:
Fleisch wiirfeln, Paprika in Stiicke schneiden. Lauchzwiebeln in Ringe schneiden. Tomaten wiirfeln,

Salat in Streifen schneiden.

Die Zubereitung:
Fleisch im heiBen Ol ca 5 Minuten braten. Paprika, Lauchzwiebeln und Tomaten zufiigen, kurz
mitbraten, wiirzen und warm stellen. Tortillas in einer Pfanne ohne Fett von beiden Seiten ca 2

Minuten erwdrmen,fiillen und mit Salsa servieren. Schmeckt!

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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