Thunfisch - Baguettes
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
4 Baguette - Brotchen, 2 Paprikaschoten (rot & gelb), 1 Bund Friihlingszwiebeln, 2 Dosen Thunfisch,
250 gr geriebenen Kdse, 1 Becher Schmand, evt. Schuss Sahne oder Milch, Salz, Pfeffer, einige
Spritzer Worcestersauce.

Die Vorbereitungen:
Backofen auf 180° C (Ober - Unterhitze) vorheizen.
Paprikaschoten putzen und fein wiirfeln.
Friihlingszwiebeln in feine Ringe schneiden.
Thunfisch abtropfen lassen.

Die Zubereitung:
Paprikawiirfel, Zwiebelringe und Thunfisch in eine Schiissel geben.
Kdse und Schmand ebenfalls hinzu geben und gut miteinander vermischen.
Mit Salz, Pfeffer und Worcestersauce wiirzen.
Falls die Masse zu trocken ist, einen Schuss Sahne oder Milch unterriihren.
Baguette - Brotchen halbieren und jede Hdlfte mit der Thunfischpaste groBziigig bestreichen.
Die Brotchenhdlften auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen und ca. 15 - 20 Minuten
backen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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