Sommerstrudel
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
1 Packung Bldtterteig, 1 mittelgroRe Gemiisezwiebel, 250 gr Toastschinken, 200 gr Gouda, 1 Prise
Salz, 1 Prise Pfeffer aus der Miihle, 1 Ei, 1 kleine Dose Zuckermais.

Die Vorbereitungen:
Schinken und Kdse in kleine Wiirfel schneiden.
Zwiebel fein hacken.
Mais abseien.

Die Zubereitung:

Bldtterteig auftauen lassen und ausbreiten. Zwiebel und Schinken in etwas Ol anbraten und die Halfte
auf dem Bldtterteig verteilen. Dann etwas Mais und Kdse dariiberstreuen. Wieder mit
Schinken+Zwiebel bestreuen und dann wieder Kdse und Mais.

Den Bldtterteig einrollen und mit verquirltem Ei bestreichen. Eventuell etwas Kdse dariiber streuen.

Im vorgeheizten Backrohr bei ca. 180°C goldbraun backen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de


www.sehrlecker.de/index.php?gnr=321&ueber_id=-4

