
Apfelspeise
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
1 große Äpfel, 100 gr Zucker, 250 ml Apfelsaft, 250 ml Weißwein, halbtrocken, 1 Päckchen
Vanillepuddingpulver.

 Die Vorbereitungen:
Äpfel schälen, vierteln und kleinraspeln, Vanillepuddingpulver mit Wasser glattrühren.

 Die Zubereitung:
Apfelsaft, Wein und die geraspelten Äpfel mit Zucker aufkochen.  Mit Puddingpulver andicken.
In eine oder zwei Glasschüsseln füllen und mit geschlagener Sahne garnieren. Nach Belieben mit
Eierlikör verzieren und mit Schokoladenstreuseln bestreuen.
Ist auch hervorragend geeignet als Kuchenbelag auf Mürbeteig (zusammen ca. 45 Min. bei Mittelhitze
backen).

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1656&ueber_id=-4

