Herrencreme schnell
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
500 gr Vanille-Joghurt, 1 Becher Schlagsahne, 1 Beutel Vanille-Zucker, ca 50 gr Schokoraspel, ca 50
ml Rum.

Die Vorbereitungen:
Sahne mit Vanille-Zucker schlagen (nicht zu steif, soll gerade nicht mehr laufen).

Die Zubereitung:
Joghurt, 2/3 der Schokoraspel und Rum nach Geschmack in eine Schiissel geben und mischen. Die
Sahne dazu und unterheben. Mit Schokoraspel bestreuen. Fertig.
Anstelle des Rums kann auch Rum-Aroma benutzt werden (vorsichtig dosieren).

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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