
Joghurt - Dessert
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
750 gr Naturjoghurt (1.5%), 250 ml Cremefine zum Schlagen oder Sahne, nach Belieben Zucker, 300
ml Maracujasaft, 2 Päckchen Vanillesoße ohne Kochen, 1 große Dose Pfirsiche.

 Die Zubereitung:
Pfirsiche abtropfen lassen, klein schneiden und in eine Glasschüssel geben.
Cremefine steif schlagen, unter den Joghurt rühren, nach Belieben zuckern und diese Masse auf die
Pfirsichwürfel geben.
Maracujasaft mit dem Vanillesoßenpulver verrühren und diese Soße auf das Sahne - Joghurt -
Gemisch geben. (Nicht umrühren!)
Dieses Dessert abgedeckt ca. 2 Stunden kühl stellen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=2869&ueber_id=-4

