Schnelle Gemiisesuppe
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
2 Schalotten, 2 Essloffel Rapsol, 300-500 gr beliebiges Gemiise, 500 ml Gemiisebriihe (instant), 200
ml Sahne.

Die Vorbereitungen:
Schalotten schdlen und wiirfeln.
Gemiise putzen und klein schneiden.

Die Zubereitung:
Die Schalotten in 2 Essloffel Rapsdl andiinsten, Gemiise zugeben und ebenfalls kurz diinsten.
Mit 500 ml Gemiisebriihe (instant) und 200 ml Sahne auffiillen. Kurz aufkochen, dann kécheln lassen
bis das Gemiise gar ist.
Piirieren und geniefen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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