Mdhrensuppe
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
4 Essloffel Vitam Gemiise Hefebriihe (aus dem Reformhaus), 4 mittelgroBe Zwiebeln, 2 kg Mghren, 2
Flaschen Curry Sauce von Unox.

Die Vorbereitungen:
Zwiebeln schdlen und achteln, Mohren putzen und in Stiicke schneiden.

Die Zubereitung:
Zwiebeln und Méhren in einen Kochtopf geben, gut mit Wasser bedecken.
Die Gemiise Hefebriihe hinzugeben und alles ca. 20 Minuten kochen lassen.
Von der Herdplatte nehmen, die Currysauce hinzugeben und alles mit dem Piirierstab piirieren.
Schmeckt am besten, wenn sie einige Stunden durchziehen kann.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de


www.sehrlecker.de/index.php?gnr=469&ueber_id=-4

