
Leichter Gurkensalat mit Melone
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
150 gr Salatgurke, 1 kleine Galia-Melone, 2 Petersilienzweige, 1 Zwiebel, 200 ml Buttermilch, Salz,
Pfeffer, Zitronensaft.

 Die Zubereitung:
1. Gurke waschen und in dünne Scheiben schneiden. Melone halbieren, entkernen. Mit einem
Kugelausstecher aus dem Fruchtfleisch kleine Kugeln formen.2. Petersilie waschen, trockentupfen,
Blätter abzupfen. Vorbereitete Zutaten auf Tellern anrichten.3. Zwiebeln abziehen, fein hacken.
Buttermilch und Zwiebelwürfel verrühren. Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft kräftig abschmecken.
Über Gurkenscheiben und Melonenkugeln verteilen. 

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=572&ueber_id=-4

