Frittierte Bananen
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
4 Bananen, Ol, Zimt, Zucker, Schokolade.

Die Vorbereitungen:

Banane schilen, und eine Pfanne mit Ol erhitzen.

Die Zubereitung:
Die Bananen in das siedene Fett legen bis sie goldbraun sind (auch umdrehen).

Dann herausnehmen und je nach Belieben entweder: mit Zucker und Zimt bestreuen oder mit

Schokoladenguss begieflen.
Ich wiinsche einen Guten Appetit.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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