
Leichter Fleischsalat
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
0,4 kg Fleischwurst, 300 gr leichter Joghurt, 300 gr Mayonaise oder leichtes Miracle Whip,
Essiggurken je nach Geschmack, 0,5 Teelöffel Zucker, 1 Teelöffel Senf, je nach Geschmack.

 Die Vorbereitungen:
Die Fleischwurst in gleichmäßige feine Streifen schneiden. Gewürzgurken ebenso in feine Streifen
schneiden.

 Die Zubereitung:
Alle Zutaten zusammenmengen und abschmecken.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=781&ueber_id=-4

